
SEMAINE 
BLEUE

5 AU 11 
OCTOBRE 2026

À SAINTE-MAURE-DE-TOURAINE

Programme

2ÈME ÉDITION

« Relions tous les âges 
dans des territoires engagés ! »

À travers cette seconde participation, 
la Ville affirme sa volonté de

valoriser les relations et les liens 
intergénérationnels

garants d’une société plus inclusive et 
plus solidaire

s’annonce comme un bel élan 
collectif, porteur de sens et de 

souvenirs partagés.

La Semaine Bleue

Semaine Nationale
des retraités et

personnes âgées



LUNDI 5 OCTOBRE
À 17H

MARDI 6 OCTOBRE
À 10H

MERCREDI 7 OCTOBRE
À 10H

Réalisation d’une fresque 
intergénérationnelle.
Accueil périscolaire de l’école élémentaire Voltaire
Sur inscription.

Seniors et enfants vont entrer dans la danse !
Salle Anne de Rohan
Sur inscription, en partenariat avec 
l’association du Foyer des Jeunes.

Visite guidée et commentée de la ferme.
Ferme EARL Les Capricieuses
Sur inscription, en partenariat avec 
l’association ASMAMA.

Fresque artistique

Visite d’une chèvrerie

Initiation à la danse

À 15H30

Spectacle de conte clownesque et 
parodique proposé par la compagnie 
La Loup-Barde.
Salle Patrice Leconte
Sur inscription.

Spectacle “Contes de mon 
terroir à chaussettes”

JEUDI 8 OCTOBRE 
À 12H OU 13H

Un repas convivial entre enfants et aînés. 
Restaurant de l’école Voltaire
Sur inscription.

 « J’invite Papy et 
Mamie au resto’ »

VENDREDI 9 OCTOBRE
À 17H

SAMEDI 10 OCTOBRE
À 10H 

Un atelier théâtral pour relier toutes les 
générations à travers le jeu et le plaisir de la 
scène.
Salle Theuriet
Sur inscription, en partenariat avec l’association du 
Foyer des Jeunes

Adresse et convivialité au programme.
À l’accueil périscolaire de l’école élémentaire Voltaire
Sur inscription, en partenariat avec l’association Bill’Art 
Club

Initiation théâtre

Initiation au billard

À 15H 

Un moment de douceur avec les animaux.
EHPAD
Réservé aux résidents, 
avec les enfants du Conseil Municipal des Enfants
En partenariat avec l’association Les anim’Maux de Mélo 

Médiation animale

DIMANCHE 11 OCTOBRE
À 10H 

Familles, aînés et associations locales se 
réunissent pour un moment convivial et ludique. 
Gymnase Marcel Cerdan
Sur inscription.

Olympiades 
intergénérationnelles


