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Définition et Typologie

VQu' -eset qu’  une mare?
«t 2AY 0 RQSFdzZ LISNXIFYSyYy(d 2dz 04SYLIRZ2NI ANBEZ

faible profondeur, qui exerce un role tampon au ruissellement et qui concentre un
écosysteme a fort potentiel biologigwe

U Permanent ou temporaire : selonl " al i meseldn & tpriofondeur,
selonla perméabilitétotale ou partielle

U Rarement naturel : | ° H o meneétre sourced '’ a mé | ide soalt i
environnement

U De modeste surface et de faible profondeur : une mareestpetite (<1000
m2, <5000m2 max?), profondeurfaible (<2 metres?)

U Qui exerce un rdle tampon au ruissellement A selonle positionnement
par rapport au ruissellementdes eaux,une mare fait toujours un tampon
quantitatif et qualitatif
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Définition et Typologie

V Plusieurs types de mares

U La mare de prairie : usage abreuvoir pour le bétail, végétation/faune ++++

U La mare de champs : utilisée autrefois comme abreuvoir,
végeétation/faune ++

U La mare de forét : plutot de petite taille, végétation +, faune +++

U La mare de route : récente, usage tamponner les eaux, végetation/faune
++

U La mare d’habitat : usage ornemental, végetation/faune +

Quels sont les types de mares les plus menacees et en voie de dispar
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Réglementation

Les mares sont soumises a une réglementation particuliere et
mal connue, issue de différents codes et jurisprudences.

V Qu ' -eeg U’ wmareauregarddelaloi ?

V Existet-il desreglesa respecteravant de créer, étendre ou
restaurerune mare?

V Quels sont les rbles des propriétaires, syndicats et
collectivites?




Réglementation

V Qu '’ -eeg U’ wmareauregarddelaloi?

U Aucune véritable définition juridique des mares

U La «mare» fait partiedes zones humides définies par ld.oi sur I'Eau
a savoir.

«<0SNN)} Aya SELX2A0Sa 2dz y2y > KI

douce, salée ou saumatre de facon permanente ou tempgraire
végetation, quand elle existe, y est dominée par des plantes hygrop
X »

(articleL.2111 du code de |’




Réglementation

V Existet-il desreglesa respecteravant de créer, étendre ou
restaurerune mare?

U La création d’'une mare est soumise a une législation et une

réglementation spécifique.

U Les démarches administratives nécessaires dépendent de la surface,

O Documentd’ ur bani s me

o Loisurl

0 ReglemenanitaireDépartementale
0 Zonesnondables
0 Zonesaturelles..

de la profondeur de la mare et de sa localisation

Eau
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Réglementation

V Existet-il desreglesa respecteravant de créer ou restaurer
une mare?

U La restauration d’une mare n’est pas soumise a autorisation ou a
déclarationau titre de la Loi sur I’Eau, ceci est valable également pour
son entretien.

[ g ol

U Toutefois certaines opérations connexes a la remise en état peuven
étre soumises autorisation ou a déclaration :

Si 'aménagement de la mare nécessite un remblaiement (Mémetemporaire)

~ V_"m'", un prélevement d’eau est nécessaire pour remplir ou alimenter
{régulierementla mare (coursd ' e rmppephréatique)
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Réglementation
V Quels sont les rbles des propriétaires, syndicats et

collectivités?
U Pour faire simple, pour toutes questions relatives a la création ou
I’entretien de mares, prenez contact avec les collectivités locales, les
syndicats de rivieres et les administrations de votre secteur

U Nous pouvons vous accompagner et répondre a vos interrogations
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Les fonctions et usages autrefois

Les mares d’autrefois, usages multiples et vitaux

U Selon les mares : abreuvoir, rouissagedu lin/chanvre, baignade, reserve
encasd ' | n c demagapoessons/canarddaverle linge,pour latoilette
etc...lieu de convivialité

U Un abandon progressif : les usagedndividuelsne sont plus (accesa |
aisé)ou peu

U Abandon par non-entretien : par comblementnaturel et moins naturel
(périodede déchargesauvagalanslesannéesr0, de terre depuis)

U Nombre actuel : Environ500 000 maressur le territoire nationalet 90 %
enmoinsaauj our d’ hui

e

Connaissexous des mares qui ont évolué pres de chez vous ?
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Les fonctions et usages autrefois

Un exemple sur la commune de Sepmes

U Une trentaine de mares dans les années 60
(d’"apres vues aeériennes
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U En2016, on s’'attendait a
mais toujours une trentaines( a pei ne)

U ..mais actuellement :
0 environ5 sontdesmaresde routes
0 moinsde 5 sontdesmaresde prairies
(unedizainedanslesannéest0)
o0 plusieurssontdevenueslesplansd ' e a u
0 travauxconnexes
0 mesurescompensatoires GV

Pourtant, si les mares ont perdu certains de leurs usages, elles offrent,

| dz22 dZNRQKdzA = RQF dzANB A& AYUSNB Ga [ dzi
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Les fonctions et usages aujourd’hui

Les mares, des infrastructures naturelles et utiles
VL abreuvement

V Cadredevie et paysage

V Régulatiomuantitatif et qualitatif de laressourceen eau

V Faune Floreet Biodiversité
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Les fonctions et usages aujourd’hui

V L’ Abr e udul=taletde lafaunesauvage

ULa pl up aetles aaé ceuseerafen de répondre a des besai
en eau | i1 és notamment
UAvec | e dével oppement| deti Iriéts

pose guestion ?

0 Accedacileal ' epauie bétail

0 Solutionsd ’ a p puréseadd ' e a
o0 Disponibilitéet Gratuitéde laressource
0 Qualitésanitairede!l ' € a u
o0 Possibilitéd * a mé n a gimplesen t
peu couteux
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Les fonctions et usages aujourd’hui

V Cadredevie et paysage
U Une contribution a I'amélioration du cadre de vie

U Présence des mares en zone urbaine, rurale, forestiere...

ol mage d’espace et de natur €

oPossi bilité de faciliter

oUti |l 1 sati on dans | e cadr e
d’ eaux pluvial es)

I ]
a

oORéserves d’appoint pour <cer
chasse d’  eau, taches ménage

o Lutte contre les incendies
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Bassin de rétention eaux pluvial
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Les fonctions et usages aujourd’hui

Insertion paysagere dans un proj Espace de nature et pédagogiq
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Les fonctions et usages aujourd’hui

V Régulatiomuantitatif et qualitatif de la ressourceen eau
U Gestion locale du ruissellement pluvial
U Lutte contre I’érosion des terres agricoles
U Lutte contre les inondations

U Epuration des eaux

Des infrastructures naturelles en hydraulique douce



Situation normale
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Fonctionnement de la mare tampon
pendant un épisode ruisselant

Mare permanente Ouvrage de fuite

AVANT %

La zone tampon est vide
Zone tampon

. '
PENDANT \‘_%

La zone tampon se remplit
et le débit de fuite évacue l'eau

JUSTE APRES \-A

Le débit de fuite continue
a évacuer l'eau

24 HAPRES \'_%

La zone tampon est de nouveau vide
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Just dans le département de 'Hérault. Elle a été construite en
annexe de la station d'épuration des eaux usées.

Les eaux traitées
s’écoulent de la station
d’épuration @ et traversent
plusieurs zones végétalisées,
notamment un bassin a phytoplancton @,
une rosiere @, ou encore un delta @
Elles sont nettoyées de leurs micropolluants.
Au bout d’une dizaine de jours, les eaux traversent
une sabliére de fi Itration@ avant d’étre rejetées
dans une riviere en contrebas du site.

La Zone libellule est un site expérimental construit sur une surface
de 1.5 hectares sur lequel s'est déroulée une étude pendant 3 ans.
Le site se situe dans le sud de la France, sur la commune de Saint-
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Les fonctions et usages aujourd’hui
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Les fonctions et usages aujourd’hui

V Faune Floreet Biodiversité

U Ecosystemes miniatures

U Interfaces entre les milieux terrestres, aériens et aquatiques

U Grande diversité biologique

OAu bord de | " eau
oA | a surface de | " eau
oAu fond de | " eau

De véritables réservoirs de Biodiversité
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La notonecte «

Le nénuphar «

L'hydrométre

-

* Le potamot « Largyronéte * Le gerris °Le sagitiaire ¢ La planorbe * La grenouille

~ » La massette

“« Lacrevette

d’eau douce

s LIris

des marais

Le dytique

¢ Le caltha des marais
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NOTION DE NICHE ECOLOGIQUE

» Coexistence de quatre especes de punaises aquatiques occupant des
niches écologiques différentes dans un petit écosystéme aquatique.

Crustacé

» Le Gammaire
*La
etsa

L

« Sialis et sa larve

* Phrygane et sa larve

[nue et dans fourreau)

LES PUNAISES AQUATIQUES

/ LES BEBES
BATRACIENS £ » La Couleuvre « Le Triton
\r \ * LaLimnée * Le Planorbe * LAncyle
« La Vélie Le Gerris . La Ranatre * L'Hydrométre o,
* : /<\/ ( "‘ B ' é 0 _A
y i --Tétard renouiﬁelcra aud * La Pisidie ) D . . X ;
* Le Naucore +LaNépe «LaNotonecte «LacCorise * LArgyronéte J = P o LAnodonte _b‘ La Demoiselle
- : . . + La Bergeronnette * Le Tétard
LES COLEOPTERES LES LARVES DE COLEOPTERES
\ ) « Larve de triton ] — L
a * Larve de Gyrln - - B i
- | s
« Dytique bordé * Gyrin * Hydrophile ;i
- Q « Larve de salamandre ‘ J
« Larve de * Larve 5 - — )
« llibius + Acilius Dytique < Tarve @Hydrophita d’Acilius + La Grenouille verte * LaLibellule

* UAnax et sa larve
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« L'Agrion et sa larve * La piéride

Les Vers

Libellule déprimée
larve

ES LARVES

« La Coccinelle

* Perle et sa larve
~

*Le Ro'ﬁgegorge

Y3 Ll aF
« Le Merle * Phragmite des joncs « La Bergeronnette grise
* Moustique

« Ephémere
(larve 1et2)

et sa larve

LES BETES A COQUILLE
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Les perspectives pour la création

V Créationentant que:
U Mare mesures compensatoires
U Mareprivée( agr ement ..)

U Mare( zone tampon, Sl E..)

V Plusieurs étapes pour créer une mare :

U Lesobjectifs:d ét er mine | e | ieu, | es pr

U Prendre également en compte : la securité, le budget, la place disponib
(plusieurs dizaines de m

of
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Les perspectives pour la création

V Déterminerde saforme

U Il est préferable de fairplusieurs petites mares de facies differentplutot
qgu’une trés grande

U Forme globale peuimportante:p | us el |l e est <co
U Berges plutot en pente douce sur la plupart des berges (plus riche)

U Profondeursvariées, s ur pr of ondeur pertinelil
poche d’ eau en fin d’

U Lavégétation pourray étre implantée, mais naturellement elle coloniser
a terme

mp
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Les perspectives pour la création

V Quelguesnformations
U Intérét sur nos bassin versants : tampons

U Il existe des aides significative,] us a6 as el on | es
exploitants agricoles.

V Exempled ' projet chezun exploitanta SaintEpain(travauxeté 2019

o 1 maretamponenbasde parcelleet une doublemareen pleinchamps

0 LeSyndicatde la Manseéetendu a accompagnd ' e x p $uoli’teannstau!
projet (techniqgue,administratif,subventionsdevis/suivitravauxetc..)

o0 Réunionprealable avec des partenairesidentifies pour optimiser le projet
(comportaitaussideshaiesetdel ' agr of or est eri e)

o L’ agr iacoulédlaterre pour diminuerlafacture de TP(restea charge<1
000€ - 80 %de subvention)(environ750m3 pour <1 000m?)

mb |
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’EVOLUTION ET UENTRETIEN DES
MARES
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L'évolution et I'entretien des mares

Les mares, pour rester en bonne santé, ont besoin
d’interventions ponctuelles dans le temps.

VL évolution natur el

VL entretien prevent

VL entretien cur atii

La main de | " Homme est |

écologiguement intéressant
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L'évolution et I'entretien des mares

Transfor-mare-tion

Un petit bout d'eau avac plein de vie...
La mare peut disparaitre, préservons-la !

Ny e
1.Le premier %) ' . ‘
actedelamare x/ <%, | | _ @ & f Ak WAL VT
Inyapes | iRt e R L e R e
encore ou peu ™ o - X Ve i " ) ::d?nlz.ﬁ;lg;re.
d'acc;.mul?ﬁoiog vy : \ < :,pr:u'mmb 5
de v ¢ 2 e
;e I:Qri:r: L;s g \ darz 'eay =t
plantaz z'entazzent au fond
commencent 8 Sanz entreten, ure mara z= d:;el:cr:na:.e z:“ le
2inztaller comble progreszivement et fini P
cemblament

o par dzparaitre En affat, on eztme
Y qu'i faut envircn 50 anz pour
1 qu'une mare non entretenue
+ meure » naturellerent. Ella za
fait tout d'abord anvahir par la
végetation, puiz = comble peu a
peu, diminuant an profondeur
maiz auzs’ an surface avant de

4, Le clima finir an forat.
L= pharomeane Il ne rezte que
de comblement # quelquez
ezt total, '=au a i cantmetrez d'eau
quazirmant =t de nombreux
diz La mare veégetaux ze sont
: inztalléz au milieu

de la mara : ala
ezt an train de 2e
refermer.

2T e
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forst - c'ezt ce
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Les fonctions et usages aujourd’hui
VL' entpréeentf e n

U Maitriser le développement de la végétation par des
entretiens réguliers de type faucardage entre Octobre et
Février

U Suivre I’évolution de la sédimentation, les mares s’envasent
naturellement (curage partiel)
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Les fonctions et usages aujourd’hui

VL entauratf i e n

U Travaux d’entretien plus lourd de type curage peuvent étre
envisagés pour la remise en état des mares tres dégradées
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CONCLUSION
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Conclusion

V Gérer les eaux de pluie, créer un point d’agrément a proximité de
votre habitation,
V Préserver la biodiversité locale ou animer votre jardin d’un lieu

vivant,
V En perpétuelle évolution : quelle que soit votre motivation,

restaurer ou créer,
V Une mare est un véritable projet en faveur de I’environnement et

du paysage,
V Pour garantir la réussite de votre démarche, quelques principes

sont a respecter.
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